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“Essey Parti, On Bouge !

Venez découvrir nos ateliers thématiques
a partir de mars 2025 !

(Différents thémes : Sport Santé*, conseils nutritionnels, conseils applicables au
domicile, aide a I'arrét du tabac...)

Session ouverte du 7 mars au 9 mai 2025,
tous les vendredis de 10h a 11h30.

*sur présentation d’un certificat médical

Informations et inscriptions
par téléphone au 07.71.24.49.28

ou par mail a
maisonsportsantekleber@louispasteursante.fr
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